AKTIVITETSLISTA
HOSTEN 2021

Mandag Lokal Tid Ansvarig
Bordtennis/pensionarer Hall A 08.30-11.00  Norman Brodin
Team Griffin Hall B 17.00-18.00  David Olsson
Golf Hylliekrokens GC 17.30-19.00  Mats Helander
Goalball Hall A 17.00-19.00  David Fogelstrom
Rullstolsbasket Latinskolan 18.30-20.30  Tobias Sandberg
Bordtennis Hall A 19.00-21.00  Gerry Rosdahl
Paraishockey Rosengards ishall 20.30-22.00  Timo Lahtinen
Tisdag
Bordtennis/pensionarer Hall A 08.30-11.00 Norman Brodin
Cirkeltraning 65+ Grupp 1 &2 Hall B 10.00-12.00 Martin Jonsson
FIFH - Daily Hall A 13.00-14.30  Pekka Potkonen
Gruppgympa Nordstrom FIFH-Hallen 15.00-16.30 Kajsa Huddelstone
Fotboll Kulladal IP 17.00-19.00  Peter Bjorkstrand
Boccia Hall B 18.00-20.00  Thomas Hagglund
Boccia Hall A 18.00-20.00  Kristian Mortensen
Onsdag
Cirkeltraning 65+ Grupp 3 &4 Hall B 10.00-12.00  Martin Jonsson
Golf for spelare m gront kort  Malmo-Burlév GK 17.00-18.30  Mats Helander
Bordtennis/Nybdorjare Hall A 17.00-18.00  David/Smilla
Bordtennis Hall A 18.00-20.00  Stefan Christoffersson
Tjejgruppen Hall B 18.30-20.00  Emelie Gullstrand
Rullstolsbasket Latinskolan 18.30-20.30  Tobias Sandberg
Innebandy Backagarden Sph 19.30-21.30  Stefan Christoffersson
»»
Bordtennis/pensionarer Hall A 08.30-11.00 Norman Brodin
Boccia Hall B 16.30-18.00  Ingrid Hansson
Boccia Hall B 18.00-19.30 Kristian Mortensen
Fotboll Kulladal IP 17.00-19.00  Peter Bjorkstrand
Goalball Bredd/Elit Hall A 18.00-20.00  Fatmir Seremeti
Rullstolsbasket/ Nybdorjare Latinskolan 18.30-20.30  Simon Olsson
Bowling Baltiska bowlinghallen 19.00-20.00  Mikael Blomqvist
Paraishockey Rosengards ishall 19.15-20.45  Timo Lahtinen
Simskola Hylliebadet 17.30-18.30  Vanessa Hollender
Motionsimning Hylliebadet 19.00-20.30  Vanessa Hollender
Fredag
FIFH-Daily Hall A 13.00-14.30  Pekka Potkonen

El-Hockey Avancerad Hall A
Elhockey/Nyborjare Hall A

Innebandy Backagdrden Sph
Frame Fotboll Hall A

e-Sport FIFH-Hallen

Kontakta FIFH Malmo innan ditt forsta besok pa den aktivitet du vill vara med pa.

FIFH's Gym har 6ppet mandag-torsdag 08:00-19:30 fredag 08:00-15:00

OBSERVERA att gymmet maste férbokas!
Ring for att boka.

10.30-12.30
13.00-14.00
13.00-15.00
14.00-15.00
15.00-17.00
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Pildammsvagen 26
214 66 Malmo

tel: 040-928 930
e-mail: info@fifh.com
www.fifh.com



